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2 SENIOREN

Speiseplan vom 30. Marz - 04. April 2026

EKRANKEN 14. Woche /' 5
2 HAUSHEIM
Montag Dienstag Mittwoch Griindonnerstag Karfreitag Karsamstag
Barlauchcreme- . Zucchinicreme- Kokossuppe mit .
SUPPE G.L.O Linsensuppe HLO |Nudelsuppe GL0 suppe G Zitronengras L Waldpilzsuppe AG,L0
g Ya Brathend| mit Serviettenknédel mit
< Kartoffel-Voaerl- _ erviettenknoael mi . . .
= | Apfelstrudel mit g Schwarzbeer SchwammerlsoRe Abtenauer Kummelﬂelsch mit
7 . salat nocken Brezensuppe Spétzle und Salat
S | £ |Vanillesauce Salat
% | & ACEGHN GLOM AG AC,G AC,F,GLOM
o | S A.C,GL,OM
o O
8z
s .
*g ?tt?l_résrgg['e'tnze'n d Gefillte Paprika mit Rahmspinat mit Gedlinstetes Fischfilet,
= K'I' u Gemuseauflauf Faschiertem, Spie elzi und Senfsolde Hausgemachte
‘>D Usgrebacken Kéasesauce, Tomatensauce und Kg rtc?ffel iiree Salzkartoffel Gemuselasagne mit
O et ’ Kartoffeln und Salat | Kartoffel P Wurzelgemuse Parmesan
< | Réstinchen und A,C,G,L
&} Salat ACGL .C.G,
3 | Salat C,GLOM AC.GLOM S D,GLOM
— | A;C;F,G;L;O;M
Friichtequark Bananen-Kaffee- Eisbecher CEG Erisches Obst Falsches Spiegelei Frisches Obst der
G Mousse G C,G Saison

A=Gluten/B=Krebstiere/C=Ei/D=Fisch/E=Erdnuss/F=Soja/G=Milch u. Laktose/H=Schalenfriichte/L=Sellerie/M=Senf/N=Sesam/O=Sulfite/P=Lupinen/R=Weichtiere
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