
Speiseplan vom 22. Dezember - 27. Dezember 2025 

52. Woche / 5  

   

A=Gluten/B=Krebstiere/C=Ei/D=Fisch/E=Erdnuss/F=Soja/G=Milch u. Laktose/H=Schalenfrüchte/L=Sellerie/M=Senf/N=Sesam/O=Sulfite/P=Lupinen/R=Weichtiere 

  Montag Dienstag Hl Abend Christtag Stefanitag Samstag 
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 Bärlauchcreme- 
suppe G,L,O 

Linsensuppe  H,L,O Nudelsuppe G,L,O 
Topinamburcreme-
suppe  G,L,O 

Rinderbrühe mit 
Fritatten  A,C,G,L 

Waldpilzsuppe  A,G,L,O 

N
o
rm

a
lk

o
s
t 

(N
K

) 

Apfelstrudel mit 
Vanillesauce 
A,C,E,G,H,N  

Kümmelfleisch mit 
Spätzle und Salat 
 
A,C,F,G,L,O,M 

Gebratenes 
Lachsfilet mit 
Kräuternudeln und 
Zitronensoße, 
Blattsalat 

Portion Ente mit 
Kartoffelknödel und 
Rotkraut 
 
A,C,G,L,O  

Rehbraten mit 
Kroketten und 
Kohlsprossen 
 
A,C,G,L,O  

Kalbsrahmgulasch mit 
Butterspätzle und gem. 
Salat 
A,C,F,G,L,O,M 

L
e

ic
h
te

 V
o

llk
o

s
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(V
K

) 

Putenschnitzel 
mit Tomaten und 
Käse 
überbacken, 
Röstinchen und 
Salat  
A;C;F,G;L;O;M 

 
Gemüseauflauf 
Käsesauce, Kartoffeln 
und Salat 
 
C,G,L,O,M 

Gebackener 
Polenta in der 
Kürbishülle mit 
Gemüse 
 
A,C,G,L 

Überbackener 
Broccoli mit Sc. 
Hollandaise und 
Kartoffeln 
 
A,G,L, 

Kartoffelstrudel mit 
Rahmkarotten und 
Blattsalat 
A,C,G,L,M,O 

Hausgemachte 
Gemüselasagne mit 
Parmesan     
A,C,G,L 

 

 Früchtequark 
G 

Bananen-Kaffee-
Mousse  G 

Keksteller A,C,E,G, Nusstorte A,C,G  Eisbecher  C,G 
Frisches Obst der 
Saison 

Getränke zur freien Entnahme! Obst und Kompott sind jeweils der Saison angepasst! Täglich am Abend Milchspeise! 


