
 

Der frei.Raum Abtenau - unser Raum für Deine Professionalität, Individualität und Kreativität. 

Du suchst einen Platz, einen Ort, wo Du Deine Dienstleistungen, Deine Kurse und Trainings  
durchführen möchtest?  
 
Du suchst ein Ambiente in dem Du Deine Erlebnisse, Erfahrungen und Dein Wissen mit  
anderen teilen möchtest?  
 
Du suchst einen Raum für die Arbeit und den Austausch mit anderen, Deinen Kunden oder 
Mitarbeitern? 
 
Dann bist Du hier fündig geworden! 
 
Wir stellen Dir die Infrastruktur, den Raum und das Ambiente zur Verfügung. Du belebst,  
bewegst und begegnest darin Menschen und füllst die Zeit mit Esprit, Geist und Wohlbefinden. 
 
 
 

 



 

Die freiRäumer 

 
Kati Baier Bein: 
Ich bin Gesundheitstrainerin und bewege Menschen. Und das am liebsten im frei.Raum.  
 
Für die Organisation, die Zusammenarbeit mit unseren Partnern und das Ambiente bin ich 
verantwortlich. Kreativ sein und meine Ideen umsetzen, dafür brennt mein Feuer. 
 
 
 
Werner Bein: 
Ich bin selbständiger Unternehmensberater, Moderator und Vortragender.  
 
Mit dem frei.Raum verbindet mich die Realisierung einer Idee - auch wenn diese nicht von mir war –  
von wagen ersten Vorstellungen, über praktische und handwerkliche Umsetzung bis zur Fertigstellung.  
Und mit der Fertigstellung die Entstehung eines fortlaufenden Prozesses zur Belebung und 
Weiterentwicklung des frei.Raum und seiner Möglichkeiten. 
 
Für die Gestaltung und Durchführung von Seminaren, Workshops, Veranstaltungen und Präsentationen 
brennt mein Feuer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Der frei.Raum: 
 
Bewegen und Begegnen. 
 
Der Trainings-, Kurs- und Seminar- und Veranstaltungsraum in Abtenau. Für alle, die einen Platz  
für ihre Dienstleistung und für die Arbeit und den Dialog mit anderen suchen. 
 
Helle, freundliche und auf Deine Bedürfnisse abgestimmt und ausgestattete 95 m2. 
 
Hier kannst Du turnen, tanzen, springen.  
Am warmen Holzboden liegen und Dich strecken und recken.  
 
Meditieren und sinnieren, kreativ oder besinnlich sein und Wege zur Selbsterkenntnis beschreiten. 
Anderen Menschen begegnen, mit ihnen arbeiten, Wissen vermehren und Informationen teilen.  
 
In einem Meeting, bei Besprechungen, im Rahmen eines Seminars oder eines Workshops.  
 
Bei Präsentationen, Vorträgen, Dialog- und Diskussionsrunden. 
Große Projektionsflächen helfen beim Vermitteln, Verstehen und Sehen. An den 
großen weißen Wänden kommen Flipcharts und Bilder besonders gut zur Geltung. 
 

Im Stehen und Sitzen, im Gehen und Liegen - ganz wie es Dein Programm, Dein Workshop oder  
Dein Produkt, Dein Angebot verlangt. 
Eine große Terrasse, nach Süden ausgerichtet, mit beeindruckendem Blick aufs Tennengebirge 
verschafft Dir, Deinen Freunden und Kunden frische Luft. 
 
Und für die „wirklich wichtigen Gespräche“, für Informelles und Persönliches, gibt ́s die Lounge  
mit gemütlicher Ecke und Bar mit Kaffee, Erfrischung und Snacks. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Für wen:  
Der Trainings-, Kurs-, Seminar- und Veranstaltungsraum in Abtenau.  
 
Für alle, die einen Platz für ihre Dienstleistungen, Produkte, Angebote und für den Dialog und die 
Begegnung mit anderen suchen.  
 
Das ist der Raum für Trainer, Kursleiter, Lehrende. Moderatorinnen, Präsentatorinnen, Projektoren.  
 
Dienstleister, Veranstalter und Gestalter. Für Menschen, die etwas zu sagen haben, die teilen und 
mitteilen wollen.  
Für Kreative, die sich, Ihre Bilder und Exponate anderen zeigen wollen.  
 
Für Dich, der physisch und psychisch beweglich bleiben möchte.  
Für Dich, die lieber in der Gemeinschaft mit anderen, Freude an Bewegung, Beweglichkeit und  
Stärkung der persönlichen Fitness findet.  
Die Partner und Nutzer des frei.Raum haben dafür das passende Angebot. Hier ist immer was los!  

 

 

 

Kontakt: Bein Trainingskonzepte | Markt 220 | A - 5441 Abtenau  

Tel.: Kati  0043 (0)664 2818644 | Tel.: Werner 0043 (0)664 4058616     

Web: www.freiraum-abtenau.at | Email: info@freiraum-abtenau.at  

FB Seite: freiRaum Abtenau 

 
 

http://www.freiraum-abtenau.at/
mailto:info@freiraum-abtenau.at

